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09:00 Uhr Einführung 
 S. Felix, Greifswald 
 
 Behandlung der akuten und  
 chronischen Herzinsuffizienz  
  Vorsitz: S. Felix 
   
09:15 Uhr Leitliniengerechte Behandlung der  
 chronischen Herzinsuffizienz:  
 Raum für innovative Konzepte?  
 D. Beug, Greifswald 
 
09:40 Uhr Positive Inotropie: Ist eine Digitalis-Therapie  
 heute noch gerechtfertigt?  
 Symptomverbesserung für das kranke Herz? 
 J. Bauersachs, Hannover 
 
10:05 Uhr Medikamentöse Innovationen in der Behandlung 
 der akuten Herzinsuffizienz: Viel Lärm um nichts? 
 V. Mitrovic, Bad Nauheim 

 
10:30 Uhr Kaffeepause  

  
10:45 Uhr Relative Mitralklappeninsuffizienz bei  
 Herzinsuffizienz — Interventionelle Therapie:  
 Wo ist die Evidenz? 
 M. Laule, Berlin 
 
11:10 Uhr Linksventrikuläre Unterstützungssysteme 
 (LVAD): ultima ratio oder Alternative zur  
 Herztransplantation? 
 H.-G. Wollert, Karlsburg 
 
 
 Bildgebende Diagnostik/Digitalisierung  
 in der Kardiologie 
 Vorsitz: A. Staudt 
 
11:35 Uhr Speckle-Tracking und 3D- Echokardiographie: 
 Nette Bilder oder tatsächlich sinnvoll?    
 R. Busch, Greifswald 
 
12:00 Uhr Cardio mobil:  
 Was können Smartphone und Co. leisten? 
 M. Dörr, Greifswald 

12:25 Uhr Telemedizin in der Herzinsuffizienzbehandlung: 
 Nur messen oder sinnvoll zur  
 Therapiesteuerung? 
 B. Aßmus, Frankfurt 

 
12:50 Uhr Mittagessen  

 
 Fortschritte in der Therapie  
 der KHK-Prävention 
 Vorsitz: A. Riad 
 

13:30 Uhr Lipide im Fokus: Wie tief soll LDL-Cholesterin 
 gesenkt werden? Gibt es die Lipidlüge? 
 U. Laufs, Leipzig 
 

13:55 Uhr Blutzucker im Fokus: Sind neue  
 Therapiekonzepte erfolgsversprechend?  
 K. Empen, Greifswald 
 

14:20 Uhr Antikörper in der Kardiologie:  
 Teurer Hype mit Zukunft?   
 F. Hammer, Greifswald 
 

  Update Interventionelle Therapie  
 von Rhythmusstörungen 
 Vorsitz: V. Bohlscheid 
 

14:45 Uhr Moderne interventionelle Therapie  
 von Vorhofflimmern 
 M. Busch, Greifswald 
  

15:10 Uhr Neues und Umstrittenes in der  
 Schrittmacher- und ICD-Therapie 
 C. Israel, Bielefeld 
 

15:35 Uhr Vorhofohrverschluss und PFO-Verschluss:  
 Konkurrenz zur Antikoagulation? 
 A. Hummel, Greifswald 
          

16:00 Uhr Zusammenfassung  
 S. Felix, Greifswald 

                                  Programm                    Referenten & Vorsitzende 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
ich möchte Sie herzlich zu dem Ostsee-Herztag 2018 
einladen.  
 
Diese Veranstaltung ist den Innovationen in der Kardio-
logie gewidmet. Viele Bereiche der Kardiologie haben 
sich zu einer Hochleistungsmedizin entwickelt. Dies 
betrifft die Bildgebung, die Telekardiologie, neue Thera-
pieverfahren zur Behandlung der Herzinsuffizienz und 
das gesamte Spektrum der interventionellen Kardiolo-
gie und Rhythmologie. Auch zur Primär- und Sekun-
därprävention der KHK liegen erfolgsversprechende 
neue Studiendaten vor. Die Kardiologie und Kardiochi-
rurgie sind in den letzten Jahren immer mehr zusam-
mengerückt, um gemeinsam innovative Therapiekon-
zepte weiterzuentwickeln.  
 
Wir würden Ihnen gerne Innovationen aus der Kardio-
logie und Kardiochirurgie vorstellen. Es freut mich be-
sonders, dass wir für unsere Fortbildungsveranstaltung 
auch ausgewiesene externe Experten gewinnen konn-
ten.  
 
Ich würde mich freuen, wenn unser Programm Ihr Inte-
resse findet und wir mit Ihnen diese spannende Thema-
tik auf dem Ostseeherztag 2018 diskutieren können.  
 
Viele Grüße, 
Ihr 
 
 
 

Stephan Felix 
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Chefarzt der Inneren Medizin, Kreiskrankenhaus Wolgast 
 

PD Dr. med. Carsten W. Israel 
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Prof. Dr. med. Ulrich Laufs 
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PD Dr. med. Michael Laule 
Ltd. Arzt am Evangelischen Krankenhaus Hubertus, Klinik für Innere Medizin 
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Prof. Dr. med. Veselin Mitrovic 
Facharzt der Abteilung für Kardiologie, Kerckhoff Klinik GmbH,  
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PD Dr. med. Alexander Riad 
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin II, Kardiologie und Pulmologie,  
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Prof. Dr. med. Alexander Staudt 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie und Angiologie,  
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Prof. Dr. med. Hans-Georg Wollert 
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